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viernes 17 abril

16.00 - 17.00	 �SESIÓN RESIDENTES  
“Cómo enfrentarse a un paciente con lumbalgia crónica” 
Moderadores: Doryan García Oliva Reumatólogo CHUIMI y 
Rubén López Reumatólogo. HUGCDN.

	 16.00 - 16.15	 Evaluación clínica inicial 
		�  Ponente: Cira Hernández García. Residente 3º año 

del HUC 

	 16.15 - 16.30	 �Pruebas complementarias y 
diagnóstico diferencial 
�Ponente: Urska Progar. Residente 3º año del 
HUGCDN

	 16.30 - 16.45	 �Tratamiento: abordaje médico y 
rehabilitador 
Ponente: Carlota Reyes Díez del Corral. Residente 
1º año HUNSC

	 16.45 - 17.00	 �Tratamiento: técnicas mínimamente 
invasivas  e indicaciones quirúrgicas 
Ponente: Luis Bausá Gimeno. Residente 3º año del 
CHUIMI

17.00 - 18.00	 �SESIÓN DE IMAGEN  
Moderadores: Cristina Luna Gómez Reumatóloga HUNSC y 
Sergio Machín García Reumatólogo. CHUIMI.

18.00 - 18.30	 �DESCANSO

18.30 - 19.10	 �MESA ARTROPATÍAS INFLAMATORIAS   
Moderadores: Diana Botello Corzo Reumatóloga CHUIMI y 
Laura Magdalena Armas Reumatóloga. HUNSC.

	 18.30 - 18.50	 �Artritis Reumatoide: Cycling VS 
Switching 
Ponente: Elisa Trujillo Reumatóloga. HUC. 

	 18.50 - 19.10	 �Artritis Psoriásica: nuevas dianas 
terapéuticas 
Ponente: Juan Carlos Quevedo Abeledo 
Reumatólogo. HUGCDN.

19.15 - 20.00	 �ASAMBLEA
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9.00 - 10.00	 �MESA TÉCNICAS MÍNIMAMENTE INVASIVAS EN 
PATOLOGÍA MECÁNICA DEL APARATO LOCOMOTOR   
Moderadores: Sergio Machín García Reumatólogo CHUIMI y 
Félix Francisco Reumatólogo. HUGCDN.

	 9.00 - 9.20	� Embolizaciones en aparato 
locomotor 
Ponente: Yeray Aguilar Radiología Vascular 
Intervencionista. CHUIMI.

	 9.20 - 9.40	� Radioterapia a baja dosis en aparato 
locomotor 
Ponente: Jorge Obeso Herrera Oncología 
Radioterápica. HUGCDN.

	 9.40 - 10.00	� Plasma Rico en plaquetas en 
Reumatología 
Ponente: Yanira Pérez Vera Reumatóloga. HUGCDN. 

10.00 - 11.00	 �MESA PATOLOGÍA METABÓLICA    
Moderadores: Soledad Ojeda Bruno Reumatóloga HUGCDN y 
Daniel Batista Perdomo Reumatólogo. CHUIMI.

	 10.00 - 10.20	 �Impacto de las diferentes técnicas 
de Cirugía de la obesidad en el hueso  
Ponente: Asunción Acosta Mérida Cirugía General y 
Digestiva. HUCGDN. 

	 10.20 - 10.40	 �Osteoporosis: Enfermedad crónica, 
terapia a largo plazo 
Ponente: Ángeles Acosta Mérida Reumatóloga. 
CHUIMI. 

	 10.40 - 11.00	 �Nefroprotección en paciente con 
enfermedad reumática 
Ponente: Germán Pérez Nefrólogo. CHUIMI.

11.00 - 11.30	 �DESCANSO
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SÁBADO 18 abril

11.30 - 12.30	 �MESA ENFERMEDADES SISTÉMICAS     
Moderadores: Fco Javier Nóvoa Medina Reumatólogo CHUIMI y 
María Jesús Montesa Cabrera Reumatóloga. HUNSC.

	 11.30 - 11.50	 �Terapia anti IFN: más allá del lupus  
Ponente: Beatriz Tejera Segura Reumatóloga. CHUIM.

	 11.50 - 12.10	 �GEPA: presente y futuro 
Ponente: Íñigo Rúa Figueroa Reumatólogo. HUGCDN.  

	 12.10 - 12.30	 �Terapia inmunosupresora en el 
paciente Oncológico 
Ponente: Elisenda Llabrés Oncóloga. CHUIMI.

12.30 - 13.30	 �MESA CANARIA     
Moderadores: Ángeles Acosta Reumatóloga CHUIMI y Vanessa 
Hernández Reumatóloga. HUC.

	 12.30 - 12.40	 �Propuestas a la SOCARE de mejora en el 
ámbito de la docencia  
Ponente: Antonio Naranjo Hernández Jefe 
Reumatología. HUGCDN. 

	 12.40 - 12.50	 �Propuestas de investigación en 
colaboración con SOCARE 
Ponente: Federico Díaz González Jefe Reumatología. 
HUC.  

	 12.50 - 13.00	 �Propuestas de mejora en el ámbito de 
gestión 
Ponente: José Ángel Hernández Jefe Reumatología. 
CHUIMI.

	 13.10 - 13.20	 �Propuestas de mejora en gestión de 
patología musculoesquelética 
Ponente: Beatriz González Álvarez Jefa Reumatología. 
HUNSC. 

	 13.20 - 13.30	 �Propuesta de mejoría de asistencia en 
enfermería de Reumatología 
Ponente: María Amparo Molina Tercero. Enfermera del 
HUGCDN

13.30 - 13.35	 �DESPEDIDA Y CIERRE DE LA REUNIÓN
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