"CUIDANDO TU SALUD"
| Jornada para pacientes con
enfermedades Autoinmunes Sistémicas

SABADO 10 DE MAYO
Colegio de Médicos de S/C Tenerife a 10,30h

Presentacion de la Jornada: Dra Beatriz Gonzalez Alvarez

10.30h-11.30 h Mesa I: Enfermedades Autoinmunes: Situaciones especiales

10,30-10,50 h: EAS y embarazo: Preparacioén preconcepcional. Dra M°lesus
Montesa Cabrera, HUNSC

10,50-11:10 h : Infecciones,vacunas y EAS. Dra Maria Garcia Gonzalez, HUC

11:30-12,00 horas: Descanso

12:00-13:00 h Mesa Il: Autocuidado y Enfermeria en EAS

12:00-12:15 h : Cuidados de la piel. Dra Laura Feliciano Divasson, HUNSC
12.15-12.30 h : Dieta y ejercicio. Dra Monica Delgado Sanchez, HUNSC
12,30-12:45 h : Experiencia enfermeria y paciente. José Maria Martin, Erika Torres Melo.

12,45-13,00 h : Discusion

13,00 h : Cierre de la jornada.
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