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PROYECTO FORMATIVO: Osteoporosis, funcionalidad y dolor crénico

Estimad@s tod@s,

Es ampliamente conocido que la reumatologia es la especialidad médica de referencia en las
enfermedades que producen alteraciones en el aparato locomotor.

Las enfermedades reumaticas tienen una alta prevalencia, y segun el estudio EPISER 2016, las
mas frecuentes son: Artrosis, Artritis y Osteoporosis. Muchas de ellas, son la causa mas comun
de dolor crénico y discapacidad.

Griunenthal Pharma, compaiiia lider en dolor y con el objetivo de mejorar la calidad de vida de
los pacientes que sufren dolor y osteoporosis, quiere trabajar conjuntamente con la Sociedad
Canaria de Reumatologia (SOCARE) un programa de formacion hibrido centrado en ofrecer una
actualizacién de:

- La correlacion existente entre las patologias inflamatorias mas prevalentes y el
metabolismo dseo.
- El papel que desempefia el dolor crénico en estas enfermedades reumaticas.

De cara a poder ofrecer un programa dinamico, interactivo y con espacio para el debate, el
proyecto se organizara en dos sesiones formativas presenciales de 2°5 horas de duracién. La
primera sesion estara enfocada en las enfermedades metabdlicas e inflamatorias donde la
osteoporosis sera el tema principal.

La segunda sesién abordara esa sintomatologia comun que comparten todas, el dolor crénico.

Para llevarlo a cabo, contaremos con el apoyo académico del Profesor Carlos Goicochea
(Catedratico de Farmacologia de la Universidad Rey Juan Carlos) y como coordinador@s
cientific@s de SOCARE las Dras Laura M2 Casas Hernandez y Beatriz Gonzalez Alvarez.

Por otro lado, ademas de contar con el aval de la SOCARE, se solicitara la acreditacién de
Formacion Continuada.

Por ultimo, para seguir promoviendo la formacidn continuada, todos los inscritos contaran con
materiales de apoyo didacticos y recursos online que podran encontrar en la web dolor.com.

Esperamos que sea de vuestro interés.



