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Estimados/as compañeros/as

Inmersos todavía en este periodo difícil e incierto 
de pandemia hemos querido retomar nuestro 
encuentro anual con mucho ánimo y con el deseo 
de fortalecer los lazos personales y profesionales 
que nos unen

Hemos seleccionado ponentes y temas diversos 
que confiamos sean de su interés.

Esperamos que disfruten del encuentro científico 
y de la hospitalidad de nuestra ciudad.

José Ángel Hernández-Beriain
Jefe Servicio de Reumatología
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria
Presidente del Comité Organizador

CARTA DE PRESENTACION



COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente

José Ángel Hernández Beriain
Vocales

María Ángeles Acosta Merida
Daniel Batista Perdomo

Sergio Machín García
Francisco Javier Novoa Medina

Beatriz Tejera Segura
Mónica Troche Duarte 

COMITÉ CIENTÍFICO
Dr. José Ángel Hernández-Beriain, Dr. Daniel Batista, 

Dr. Sergio Machín, Dr. Javier Nóvoa, Dra. Mónica Troche, 
Dra Beatriz Tejera, Dra M. Angeles Acosta

JUNTA DIRECTIVA
Presidente: 

Dr. Antonio Naranjo
Vicepresidenta: 

Dra. Beatriz González
Secretaria: 

Dra. Beatriz Tejera
Vicesecretaria: 
Dra. Elisa Trujillo

Tesorero: 
Dr. Juan Carlos Quevedo

Vocales:
Dra. Laura Magdalena y Dra. Fayna Perdomo
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15:55 - 16:00 Apertura de la Reunión
Dr. Antonio Naranjo Hernández
Dr. José Ángel Hernández -Beriain

16:00 - 17:00 1ª Sesión: REUMATOLOGÍA MIR: Evaluación y 
tratamiento del hombro doloroso basado en la 
evidencia

Moderador: Dr. Antonio Naranjo Hernández. 
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín.

16:00 - 16:20 Evaluación clínica 
Dr. Adrián Quevedo 
MIR Reumatología. Hospital Universitario GC Dr. Negrín

16:20 -16:40 Utilidad de la imagen 
Dra. Marta Hernández Díaz  
MIR Reumatología. Complejo Hospitalario Universitario de 
Canarias

16:40 -17:00 El tratamiento 
Dra. María Santos de León
MIR  Reumatología. Hospital Universitario Ntra. Sra. de la 
Candelaria

17:00 -18:00 2ª Sesión: SESIÓN INTERACTIVA DE IMÁGENES
Dra. María Ángeles Acosta Mérida 
Reumatología. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

18:00 -18:30 Café

VIERNES 24 DE SEPTIEMBRE
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18:30 -19:30 3ª Sesión: ENFERMEDADES AUTOINMUNES

Moderador:  Dr. Carlos Rodríguez Lozano. 
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. 

18:30 -19:00 Novedades en el tratamiento del Lupus eritematoso sistémico 
Dr. Iñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa. 
Reumatología.Hospital Universitario GC Dr. Negrín

19:00 -19:30 Síndrome antisintetasa
Dr. Francisco Javier Nóvoa Medina
Reumatología. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

19:30 - 20:30 Asamblea Ordinaria SOCARE
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09:00 - 10:30 4ª Sesión: ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA

Moderadora: Dra. Sagrario Bustabad Reyes.
Complejo Hospitalario Universitario de Canarias.

09:00 - 09:30  Controversias de los biosimilares 
Dr. Miguel Ángel Abad Hernández
Reumatología. Hospital Virgen del Puerto

09:30 – 10:00 Biológicos versus inhibidores JAK en la artritis reumatoide:
¿qué elegir?
Dra. Laura Magdalena Armas 
Reumatología. Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria

10:00 – 10:30 Reumatología intervencionista: situación actual  
Dr. Félix Manuel Francisco Hernández 
Reumatología. Hospital Universitario GC Dr. Negrín

10:30 -11:00 Café

11:00-12:00 5ª Sesión: REUMATOLOGÍA EN CANARIAS

Moderadora: Dra. Beatriz González Álvarez
Hospital Universitario Ntra. Sra. de la Candelaria

11:00-11:15 Consulta no presencial de osteoporosis 
Dr. Antonio Naranjo Hernández 
Reumatología. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín

11:15-11:30 Consulta virtual en el CHUC
Dr. Federico Díaz González 
Reumatología. Complejo Hospitalario Universitario de Canarias

SÁBADO 25 DE SEPTIEMBRE

PROGRAMA
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11:30-11:45 Unidad Virtual de Aparato locomotor 
Dra. Beatriz González Álvarez
Reumatología. Hospital Universitario Ntra. Sra. de la Candelaria

11:45-12:00 Acreditando un Servicio para la docencia MIR. Experiencia en el 
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria 
Dr. José Angel Hernández Beriain 
Reumatología. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

12:00 -13:30 6ª Sesión: LA COLABORACIÓN MULTIDISCIPLINAR

Moderador: Dr. José Angel Hernández Beriain.
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria.

12:00-12:30 Neuroautoinmunidad: el encuentro del neurólogo y el 
reumatólogo
Dr. Miguel Hervás García
Neurología. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

12:30-13:00 ¿Cuándo y para qué consultar al cirujano del pie? 
Dr. Juan Pedro Rodríguez Alvarez
Cirugía Ortopédica y Traumatología.  Hospital Universitario 
Insular de Gran Canaria

13:00-13:30 Rehabilitación en Reumatología: ¿Qué y cuándo?
Dr. Francisco Martín del Rosario. 
Rehabilitación. Hospital Universitario Insular de Gran Canaria



Viajes el Corte Inglés S.A.
Dpto. Grupos, Congresos, Convenciones e Incentivos

Plaza Dr. Rafael O´shanahan, 35004 Las Palmas de Gran Canaria
T. 928-291353, Email. eventos_lpa@viajeseci.es

Contacto: Olivia Monroy/Desireé Páez/Patricia Rodríguez
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