/\ I JORNADA DE PREVENCION SECUNDARIA DE FRACTURA POR
e FRAGILIDAD PARA PROFESIONALES DE LA SALUD

SOCIEDAD CANARIA DE REUMATOLOGIA

Objetivo: formar a personal médico (reumat6logos, traumatologos, rehabilitadores, geriatras, internistas, médicos de
primaria, incluyendo residentes), enfermeras, fisioterapeutas, nutricionistas. Principalmente de la comunidad canaria.

Acreditado
Coordinadores: Antonio Naranjo, Soledad Ojeda y Amparo Molina

Dia: Mércoles 20 de noviembre. Lugar: Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin. Aula Diego Falcén
(primera planta de la zona de hospitalizacién)

PROGRAMA

Marnana (9.30-13.30)

Rotacién practica por las unidades funcionales de la unidad de fracturas H. Univ. Dr. Negrin. Restringido a 12 personas
a) Consulta monogréfica de enfermedades metabdlicas 6seas

b) Consulta no presencial de enfermedades metabolicas dseas
c) Densitometria 6sea, VFA, densitometria de calcaneo

d) Consulta de enfermeria

e) Visita a paciente ingresado por fractura de cadera

Tarde (15.30-20.00)

15:30- 15:45 Presentacidn de la Jornada.
15:45- 16.15 Modelos de prevencion secundaria de fractura. Experiencia FLS en Canarias.
Dr. Antonio Naranjo. Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.
16:15-16:45 Fractura de cadera; la vision del Geriatra.
Dra. Fatima Brafias Baztan. Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Leonor de Madrid.
16:45-17:05 Tratamiento, medidas generales.
Dfia. Amparo Molina. Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.
17:05-17:25 Unidad de prevencion de caidas.
Dra. Nieves Martin. Rehabilitacién, Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.

17.30-18.00 Café

18:00-18:30 Avances y nuevas guias de tratamiento de la osteoporosis
Dra. Soledad Ojeda. Reumatologia. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.
18:30-18:50 Fractura vertebral.
Dra. Tatiana Marrero. Radiologia. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.
18:50-19.20 Vertebroplastia.
Dr. Ricardo Navarro. Traumatologia/Raquis. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin.
19:20-19:45 Debate. Las barreras para implantar una unidad de fracturas con las recomendaciones IOF.
Moderadores: Dr. Antonio Naranjo y Soledad Ojeda.
19.45 Clausura de la Jornada
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