RADIOLOGIA EN LA ARTRITIS REUMATOIDE:

PRECOZ, ESTABLECIDA Y EVOLUCIONADA.
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RADIOLOGIA EN

® Técnica sencilla, accesible y de bajo coste.
® Control evolutivo.
®* Gold standard: Rx manos y pies.

® Valoracion poliarticular con 1 sola Rx.

® Sistemdtica de lectura.




CARACTERISTICAS RADIOLOGICAS

® Simetria.

* Tumefaccion partes blandas periarticulares.
®* Osteopenia yuxtaarticular.

® Erosiones dseas.

® Pinzamiento espacio articular.

®* Geodas.

® Inestabilidad articular / Deformidades.




ARTRITIS REUMATOIDE PRECOZ

® Artritis indiferenciada.

®* Duracién de clinica (dolor / inflamacién / rigidez): 6 semanas — 24 meses.

® Diagnéstico:




© SER 2015







)
L
=)
N
oc
L
%)
©




© SER 2015




)
L
=)
~N
14
11}
)
©




ARTRITIS REUMATOIDE ESTABLECIDA

Caracteristica

Una articulacion grande (hombros, codos, caderas, rodillas, tobillos)

Dos a 10 articulaciones grandes

Una a tres articulaciones pequefas (metacarpofalangicas, interfalangicas proximales, segunda a quinta

metacarpofalangicas, interfalangica del pulgar y munecas)

Cuatro a 10 articulaciones pequenas

Mas de 10 articulaciones (al menos una pequena)

Factor reumatoide y anti-CCP negativos

Factor reumatoide o anti-CCP bajos positivos (hasta tres veces el limite superior)

Factor reumatoide o anti-CCP altos positivos (mas de tres veces el limite superior)

aracteristica

Proteina C reactiva o velocidad de sedimentacion globular normales

Proteina C reactiva o velocidad de sedimentacion globular anormales

Caracteristica

Menos de seis semanas

Mas de seis semanas

Sylva-tamayo d, gémez-barrera m, toro-correa c, veldzquez-franco cj. (2010). Artritis reumatoide temprana. Revista de Los Estudiante
de/Medicina de La Universidad Industrial de Santander, 23, 225-239.




CARACTERISTICAS RADIOLOGICAS

® Simetria.
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ARTRITIS REUMATOIDE EVOLUCIONADA

1) MANOS:

-Dedos en “martillo” (flexién IFD).

-Deformidad en boutonniére (flexion de IFP y extension de la IFD).
-Dedos en “cuello de cisne” (extension de IFP y flexion de IFD).

-Desviacion cubital MCF.

2) MUNECAS: Subluxacién articulacién radiocubital y desviacién cubital de la radiocarpiana.




3) CADERAS: Protrusiéon acetabular.

4) RODILLAS: Deformidades en varo y valgo.

5) PIES:

-Hallux valgus.

-Desviacién lateral y subluxacién plantar de las articulaciones MTF.

-Dedos en "martillo” (flexiéon de IFP o IFD).




6) COLUMNA CERVICAL:

-Subluxacidn atlanto-axial.

-Deformidad en “escalera” (por subluxacién de articulaciones interapofisarias).
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